Z.akladni Skola Komenského 68
Celoroc¢ni plan Skolni druziny 2022/2023
POZNAVAME NASE TRADICE A ZVYKY

ZARI
e seznamovani déti se §kolou a jejim okolim (rezim, pravidla, ¥ad SD, bezpeénost)
uvod do celoro¢niho projektu® Zvyky a tradice* (co to jsou zvyky a tradice, jaké znaji)
e podzimni sklizen (doZinky, podzimni ohni¢ky, pranostiky o podzimu a trod¢, povéry o ovoci)
e Pousténi drak
e 8.9. MD gramotnosti, 22.9. ED bez aut, 28.9. sv. Vaclav

Projektovy den: Bezpecné do skoly (dopravni odpoledne)
Naméty: volna kresba kiidou pred skolou (tradice Karla IV. sv. Vaclava)

RIJEN

e Houbateni

e Pouté a osviceni (pecivo, pokrmy, zvyKy)

e Myslivci a hony - www.mezistromy.cz

o Halloween (symboly, zvyky, tradice)

o 4.10. MD zvifat, 5.10. MD tismévu, 20.10. MD stromt

Projektovy den: Drakiada
Naméty: duchové, obrazky Martina na bilém koni, zvitatka v lese a u krmelce, barevné listi, tvofime z
brambor - razitka, figurky, koralky (koralky ze $ipkd, suSenych hub apod. pfirodnin)

LISTOPAD

e Svatek vSech svatych (DusSicky) - tradice a zvyky toho svatku, ¢as kdy se rodina schazi a
spolecné vzpomina na své zesnulé a na hibitovech jim zapaluji svicky

e Svatek sv. Martina - legenda o svatém Martinu a tradice tohoto svatku, svatomartinska koleda

e Mezinarodni den studentstva - povidani si o tom kdo jsou to studenti, co to znamena studovat,
jestli by chtéli studovat a ¢im by chtéli byt, az budou dospéli
Den boje za svobodu a demokracii - povidani si o tom jak se Zije v naSem statu, jak se zije v
jinych chudych statech a jak to tamni déti maji t€Zké na rozdil od nas (videa na internetu)

e Svatek sv. Katefiny -zvyky a tradice tohoto svatku, ,,tane¢ni zdbava‘“ a zpév v oddélenich
Svatek sv. Ondieje - zvyky a tradice tohoto svatku, vésténi z détskych veésteckych karet v
oddélenich
Listopadové hony — legenda o myslivcich a tradice, které se provadély pfed samotnym honem,
povidani si o lesnich zvitatech, ktera se ukladaji k zimnimu spanku a ktera chodi ke krmelci

Projektovy den: Halloween



Néameéty: vyrabime vétrniky (tradi¢ni pfedmét na podzim - Vétrnikovy den), panacek z listll (na papir
lepeni nebo 3D na zbytcich napft. polystyrénu) nebo obecné tvoreni z listl

PROSINEC

e Advent - co to znamena advent, kdy probiha, co se obvykle v adventni dob¢ déla
Svatek sv. Barbory - tradice trhani vétvicek tfeSn¢€ nebo zlatého desté, umisténi vétvicky do
kazdého oddéleni a sledovani zda a kdy vétvicka zacne kvést

e Svatek sv. MikulaSe - kdo to byl sv. Mikulas, pro¢ v tento den obchézi s Certy a andély déti a
davaji jim drobné darky, uéeni se basnicek a pisnic¢ek, Mikulasska pohadka, videa na internetu
»pruvod certll v Rakousku*

e Svatek sv. Lucie - lidové zvyky a tradice, které se vazi ke svatku sv. Lucie, pranostiky

e Vanoce - historie Vanoc, legenda o narozeni Jeziska, vano¢ni symboly (détatko, betlém,
strom, jmeli, ryba, zvon, host, zvitata, darky, nadélovani), vanoc¢ni zvyky (na gtédry den, Bozi
hod, svatého Stépana), pranostiky, zpivani koled, ochutnavka cukrovi v oddé&lenich, &teni
vanoc¢nich pohadek a basnicek

Projektovy den: Mikuld$ na ndmésti

Néaméty: vlocky, adventni kalendare, mikula$ské masky a obrazky, fetézy z barevného papiru nebo
suseného ovoce, svicinky z jablek, novorocni a vano¢ni pfani, vyroba andilka ( ze §iSek, z polystyrénu,
z papiru, z kartonu od vajiek), svicen z jablicka a pfirodnich materiala ( kofeni, susené ovoce,
paratka)

LEDEN

e Svétovy den miru - (narodnostni rozdily, zvyky a tradice u odliSnych kultur, kazdy ma své
misto na svété, rozmanitost etnik)

e Obnova Ceské republiky - (misto v Evrop&, moje vlast — symboly CR, milj rodny kraj, mé
rodiste)

e Tti kralové - historie, zvyky a tradice, Ttikralova sbirka

e Lidova femesla a jejich historie — babicko a dédecku vypravej

Projektovy den: Zimni olympiada

Naméty: vyroba novoro¢niho ptani (papir, raznice, kresba, malba), tradi¢ni svatek Tii krald (rulicky
toaletniho papiru, koliky, zapichy)

UNOR

e Masopustni obdobi (tradice, zvyky, obyceje) - maskarni rej, vyroba masek

e Svétovy den nemocnych - (zdravy Zivotni styl, bezpeCnost a ochrana zdravi, zdravotni
prevence, nemocné a hendikepované déti)

e Svatek zamilovanych - Svaty Valentyn (historie, zvyky a tradice)

e Mezindrodni den matef'ského jazyka - (historie ¢eského jazyka, rozmanitost Ceského jazyka,
mame radi ¢teni — oblibend kniha, Zanr)



Projektovy den: maskarni ples
Naméty: tradiéni masopustni maska (gumicka, papir, raznice, Sablony), vyrobky pro prvnacky
(zalozky do knizky - raznice, papir, $idrka, folie)

BREZEN

e 8.3. Mezinarodni den Zen, 20.3. Svétovy den S§tésti, 22.3. Svétovy den vody,
27.3. Svétovy den divadla, 28.3. Den ucitelt

e seznameni s tradicemi Velikonoc, svatky jara, zvyky a tradice

e postni doba- obdobi mezi masopustem a Velikonocemi — trva 40 dnl a zacina popelecni
sttedou
lidové nazvy: 1. nedéle — cCerna, 2. ned€le — praznd, 3. nedéle — kychava, 4.nedéle —
druzebna,5.ned¢le- smrtna(vynaseni Morany), 6.nedéle — kvétna

e pasijovy tyden: modré pondéli, Sedivé utery, Skareda stieda, zeleny ctvrtek, velky patek, bilé
sobota, nedéle velikono¢ni, pondéli velikono¢ni

Projektovy den: vynaseni ,,smrtky* — Morany
Néaméty: kvétina¢ s osenim (vyzdoba kvétinacku - barva, raznice, latka), vitame jaro - prvni jarni
kvétiny snézenka, bledule, petrkli¢ - (Spejle, krepovy papir, pastelky, tempery)

DUBEN

e Velikonoc¢ni symboly a jejich vyznam:
beranek, zajicek, kiiz, velikono¢ni ohen a svice, pomlazka, pentle, vaji¢ko, fehtacka, kvétiny,
kocicky, velikono¢ni kaktus (viz. Lidové obyCeje a napady jaro), velikono¢ni pokrmy a
pecivo: bylinkové pokrmy, pucalka, lepenice, Spenat z kopfiv....velikono¢ni beranek,
mazanec, jidasky

e velikono¢ni zvyky v jinych zemich

e povelikono¢ni obdobi (od nedéle velikon. trva 50 dni, konéi letnicemi — svatodusnimi svatky)

e Svétovy den zdravi 7.4. - ptislovi ,,Cistota - ptl zdravi“ - pravidla dodrZzovani spravné hygieny,
zdravé stravovani, otuzovani...
Den zeme 22 4. - ochrana ptirody, hospodateni s vodou, tfidéni odpadu...

Projektovy den: Paleni ¢arodéjnic — Filipojakubska noc

Néameéty: velikonocni ptanicko (papir, kresba, raznice, latka, pryz), tradi¢ni velikono¢ni vajicko
(zapich, polystyren, barva, ubrousek, fixy), vysévani obili, fefichy — pozorovani ristu, bylinkova
zahradka, tradi¢ni lidové koledy fikanky a fikadla

KVETEN

e maj — tradice lasky (stavéni maje, vysypavani chodnicki lasky, obchazeni s majkou — kytka a
vénedek) 4. 5. Mezinarodni den hasiét, 8. 5. Svétovy den Cerveného kiize



Den matek (8. 5., jaka je naSe maminka, co ma rada, Vime jak ji ud¢lat radost?, Co pro nas
déla; déti, které nemaji rodiCe — péstounska péce, adopce, détské domovy)

M3j lasky Cas (vztahy mezi muzem a zenou, rodinné vztahy, kamaradské vztahy)

9. 5. Den Evropy

16. 5. Sv. Jan Nepomucky — povéry, tradice, Svatojanska pout’

21. 5. Svétovy den kulturni rozmanitosti (rozdilnost regionalnich kultur — kroje, nareci)

viz. mapa

23. 5. Mezindrodni den mléka (chov domadcich zvitat, kojeni, produkty z mléka, vyzivova
hodnota mléénych vyrobkit)

Naméty na vyrabéni: majka (lepeni barevného papiru — strom, lepeni nastiithanych krepovych papirti —

pentlicky), rodokmen — kresleni ¢lent rodiny do vétvi, zdobeni kroje — do omalovanky), vyrabime pro
maminky " taSka na ndkup" (fixy na latku, razitka, barva na latku), ramecek z kyticek (vylisovanych)
nebo s vystfizenymi kytickami)

Projektovy den: Staveni méjky (Lamberk)

CERVEN

6. Mezinarodni den déti (povidani o détstvi, détskych hrach, Jak si nejradé€ji hrajeme?, hry,
vtipy, soutéZe, oblibend hracka — donést do $koly)

Letnice (5. 6.) — sedma nedé€le velikonoc¢ni, zvyky a tradice, Jizda Kralt, Otevirani studanek,
Strelba ku ptaku), Chaloupka na vrsku (pohadka)

5. 6. Svétovy den zivotniho prostfedi (zivotni prostiedi, Jak 1idé v minulosti vyuzivali pfirodu?
Jak se chovali v ptirodé?, nebezpetny a trvaly odpad v dnesni dobé, Jak dlouho se odpad
rozklada v prirodé?, tfidéni odpadu, znecisténi naSich vod, necistoty v pidé a nasledky,
chranéné zivocisné druhy)

13. 6. Sv. Antonin (historie, cestovani)

14. 6. Svétovy den darcii krve (krev v nasem téle — srdce, tepny, zily, nahmatani tepu, krevni
skupiny, Jakou mam krevni skupinu?, Co prospiva naSemu srdci?, srdce jako motor)

19. 6. Den otcu (role tatinka v rodin€, Co rad déla tatinek? Jak potéSime tatinka?, darek pro
tatinka)

21. 6. Svétovy den hudby (lidové pisné — poslech, tance, Jak vznikaji pisn€?, Jakou méame
oblibenou Ceskou pisen?, pisnicky nasich babic¢ek, hudebni nastroje)

24. 6. Svatojanska noc

7né (sklizeti, obiloviny, ovoce, zelenina, produkty)

Naméty na vyrabéni: vyrabéni kontejnerii na tfidény odpad z bar. Papiru — z reklamnich letakd

vystiihovat a tfidit), lidské télo — srdce, tepny, cévy), vyrabéni hudebnich nastrojii, vymysleni textu
k melodii znamé pisné, pfekvapeni pro tatinky, kresba na placaté kaminky
Projektovy den: Den déti



