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SKOLNI FORUM
CTETE NA STRANE 1

DEVATACI U SOUDU
CTETE NA STRANE 3

UVODNIK
Vézeni Ctenari,

v dalS$im cisle vas cekda nékolik
informaci o akcich, které jsme
absolvovali v nedavnych dnech.
Na strané 2 se pak muzete
docist, co Al vyhledala

k pal¢ivym témattim dneska,
pocinaje zhodnocenim sebe
sama aZ po narustajici agresivitu
mezi détmi a mladezi.

Prejeme prijemné Cteni.

Redakce

Osmaci v Agelu

foto: Iveta Zemlickova

Se tridou 8. B jsme absolvovali
exkurzi v novojicinské
nemocnici Agel, ktera
zahrnovala edukacni program
o darcovstvi krve spojenou

s workshopem na transfuznim
oddéleni a zéklady
kardiopulmonalni resuscitace

Skolni forum

V ttery 31.brezna 2026 probéhlo
na nasi Skole Skolni forum,

v terénu. Predstavili ndam
profese, které ve zdravotnictvi
najdou uplatnéni a seznamili nas
s moznostmi studia na strednich
skolach. Déle nasledovalo
pouceni o spravné hygiené
rukou, drogach a traveni volného
casu.

MEéli jsme moznost si nechat
odebrat krev a zjistit svoji krevni
skupinu.

Ziskali jsme tak lepsi predstavuy,
jak funguje zdravotnické
zarizeni, jaké profese existuji

a jaké dovednosti jsou pro jejich
vykon dulezité.

Monika Mickova

Dva dny na cestach za barokem

Ve stredu 29. 4. se obé osmé
tridy vydaly na dvoudenni
exkurzi do vychodnich Cech,
konkrétné do Hospitalu Kuks,
do Babic¢cina udoli, pevnosti
Josefov a ZOO Dviir Krélové.
Kuks byl prvni zastavkou. Vidéli
jsme Sporkovu loznici, barokni
lékérnu, chodby s dochovanymi
malbami, lapidérium s origindly
soch Neresti a Ctnosti

od Matyase Brauna a také
bylinkovou zahradu.

V Babicciné udoli jsme se
prochézeli pri zapadu slunce

a plnili rizné ukoly.

Pri veCernich spolecnych
aktivitach jsme pak zurocili
védomosti v tom dni nabyté.

Ve Ctvrtek rano jsme vyrazili

do nedalekého Josefova

na navstévu pevnosti. Tam jsme
si nejdrive osveézili znalosti

0 Marii Terezii a Josefu II. a pak
se vydali prozkoumat pevnost.
V jedné z chodeb jsme si
vyzkouseli, jaké to bylo
pohybovat se pevnosti

v absolutni tmé.

Z Josefova jsme se vydali smér
Dvur Krélové na navstévu tamni
vyhlasené ZOO.

Domt jsme dorazili az po osmé
hodiné vecer, ale plni zazitkt

a vzpominek.

Monika Mickova

foto: Hana Smidova

iniciativa, ktera dava zaktim
prilezitost vyjadrit se k déni

ve skole i ve mésté, sdilet svoje
starosti, napady a podélit se o to,
co je tési.

Déti pracovaly ve smiSenych
skupinkach podle véku i zajmu.
Kazdé skupina pripravila
navrhy, co by se mélo ve skole
zlepsit (bezpecnost, vybaveni
trid, prestavkové zony), co by
meésto mohlo upravit (hriste,
bezpecné cesty do skoly,
cyklostezky, vice zelené) a co si
zaslouzi chvélu a udrzeni.
Navrhy byly konkrétni, napadité
a Casto velmi praktické.
Dulezitou soucasti fora byly
oteviené diskuse. Zaci hovorili

30 let od jaderné

Cernobylu

V dubnu 1986 vybouchl reaktor
v jaderné elektrarné na Ukrajiné.
Byla to nejvétsi nehoda

v historii, ale svét se o ni nemél
nikdy dozvédét. Tehdejsi
Sovétsky svaz (SSSR), pod ktery
Ukrajina patfila, se snazil havarii
utajit. I kdyz radiace nebezpecné
stoupala, vlada lidem nic
nerekla. V nedalekém mésté
Pripjat se dél chodilo do skol

a ven, jako by se nic nedélo.
Pravda vysla najevo, az

kdyz zvysenou radiaci nameérili
védci ve Svédsku a SSSR uz
nemohl dal Ihat. Kvili pozdnimu

primo s vedenim skoly i s hosty
z radnice. Déti kladly otézky,
vysvétlovaly své potreby

a spolecné hledaly realné
moznosti, jak nékteré navrhy
postupné realizovat. Zastupci
skoly i mésta naslouchali,
vysvétlovali procesy
rozhodovani a slibili proverit
konkrétni podnéty.

Neékteré navrhy budou predény
k rozpracovani do planu rozvoje
skoly, dalsi budou predlozeny
radnici k posouzeni moznosti
realizace v nasledujicich letech.

Zakovsky parlament

havarie v

varovani byli lidé z Pripjati
evakuovani az po 36 hodinach.
Museli si sbhalit jen to
nejnutnéjsi. Dnes je z mésta
,Skanzen” s opusténymi byty
a rezivéjicim ruskym kolem,
ktery pohlcuje les. Dnes je
reaktor pod obfim krytem

a oblast hlida armada. I kdyz je
to smutné misto, je to dulezité
varovani, ze pred radiaci se
nelze schovat a o nebezpeci se
musi rikat pravda. Ale i presto
Rusko stale ohrozuje kryt,
kdyz ttoci v okoli elektrarny.
Vit Sima

KOMENDAK, ZAKLADNI SKOLA NOVY JICIN, KOMENSKEHO 68, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
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Je spolecnost rozdélena?

V poslednich desetiletich se zda,
Ze spolecnost je ¢im dal tim vice
rozdélend, polarizovana.
Diskuze, které by kdysi byly
vedeny s respektem k odliSnym
nézorum, dnes ¢asto kon¢i
nedorozuménim. Proc se to
deje?

1. Socialni média a echo
komory

S nastupem internetu

a socialnich médii lidé ziskali
moznost komunikovat a sdilet
informace bez primého osobniho
kontaktu. Algoritmy platforem
Casto posiluji obsah, ktery
potvrzuje nase vlastni nazory,
zatimco odliSné perspektivy jsou
skryty. Tento fenomén, znamy
jako echo komora, zvySuje pocit,
7e nasSe pohledy jsou ,spravné*,
a ty druhé jsou ,Spatné“.

2. Politicka polarizace

V mnoha zemich dochazi

k prohlubovani politickych
rozdilt. Politici a média ¢asto
zjednodusuji slozité problémy

a prezentuji je jako ,my versus
oni”. To zvySuje pocit identity
zalozené na politické
prislusnosti, misto aby lidé
vnimali Sirsi spolecny zajem.

3. Ekonomické a socialni
nerovnosti

Riist nerovnosti ve spole¢nosti

také prispiva k pocitu rozdéleni.
KdyZ lidé citi, Ze maji rizné
Sance nebo Ze systém je

proti nim nespravedlivy, mohou
se stahnout do skupin, které
sdileji jejich frustrace.

4. Kognitivni zkresleni

a emocni reakce

Lidsky mozek je nastaven tak,
aby rychle reagoval na hrozby.
To znamena, ze lidé maji
tendenci precenovat rizika
spojena s odliSnymi nazory

a podcenovat argumenty, které
se neshoduji s jejich
presvédcenim. Emoce Casto
prebiji racionalni diskusi, coz
podporuje polarizaci.

5. Kulturni a identitni
konflikty

Moderni spolecnost je mnohem
ruznorodéj$i nez drive. Riizné
etnické, nabozenské, genderové
a kulturni identity se Casto
stretavaji v otazkach hodnot

a zivotniho stylu. Lidé maji
tendenci silné se identifikovat se
svou skupinou, coz muze vést

k pocitu ohrozen{ vii¢i jinym
komunitdm.

6. Média a senzacechtivost
Zpravy Casto zduraziuj
konflikty a extrémy, protoze tyto
pribéhy pritahuji vice pozornosti
a lépe se ,prodavaji“.

Klimaticka krize nekonci ...

I kdyz je jasné, ze hlavni
odpovédnost nesou korporace

a stéty, systémova zména zacina
u jednotlivce: Zména nakupniho
chovani a zivotniho stylu
(omezeni fosilnich paliv) vytvari
tlak na trh a politiky, aby
prijimali nutna systémova
opatreni.

Co vse tedy mtzeme ovlivnit
jako jednotlivci?

Doprava: Omezeni létani

a spalovacich aut.

Spotreba: Nakup udrzitelnéjsich
produktt a méné zboZi.

Energie: Vyuzivani
obnovitelnych zdrojt

a energetické uspory.

Ackoli je potreba zasadni zména
systému, klima se tyka kazdého
z nas a kazdy z nas muze néjak
prispét k jeho zlepseni.

Ivan Klovanych

Zdraj: Klimaticka krize v kostce
(CT Edu)

foto: https://edu.ceskatelevize.cz/okr
uh/klimaticka-krize

Ovlivneéeni socialnimi sitemi
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foto: https://www.internetembezpecne.c

Socialni sité se staly béznou
soucasti kazdodenniho zivota.
Kontrolujeme Instagram,

béhem dne sledujeme TikTok
nebo Facebook atd. Mame pocit,
Ze si informace vybirdme sami,
ale ve skutecnosti jsou to
algoritmy. Ty rozhoduji o tom,
jaky obsah uvidime jako prvni

a co se nam bude zobrazovat
opakované. Socidlni sité se snazi
udrzet nasi pozornost co nejdéle,
a proto nam nabizeji prispévky,
které nas zaujmou, roz¢ili

nebo potvrdi nase dosavadni
néazory. Clovék se tak snadno
dostava do takzvané ,informacni
bubliny“, kde vidi obsah
podobny tomu, s ¢im uz
souhlasi.

Emocné silné prispévky, Sokujici
titulky nebo kontroverzni videa
se $iri mnohem rychleji nez

Al - pomocnik,

Uméld inteligence (Al) se stava
nedilnou soucésti naseho zivota.
0d chytrych telefont,

pres doporuceni

na streamovacich sluzbach, az
po slozité algoritmy v mediciné
a prumyslu. Pomahé ndm uméla
inteligence, nebo nds ohrozuje?
KDY POMAHA

Zefektivnéni prace - Al dokaze
zpracovavat obrovské mnozstvi
dat béhem kratké doby, napr.

v mediciné umi analyzovat
snimky a odhalit nemoci rychleji
a ve firmach automatizuje
rutinni tkoly.

ZlepSeni rozhodovani -
Algoritmy AI dokazi
predpovidat trendy na trhu,
optimalizovat dopravu

nebo dokonce pomahat

s predikci pocasi, coz zvySuje
informovanost a snizuje riziko
chyb.

Podpora v kazdodennim zivote -
Asistenti jako Siri, Alexa

nebo ChatGPT nam poméhaji
plédnovat den, hledat informace
nebo se ucit novym vécem.
KDY OHROZUJE

Ztrata pracovnich mist -
Automatizace muze nahrazovat
lidskou praci. Napriklad

v prumyslu, dopravé

nebo administrativé se objevuji

STRANA2/3

overené informace. Mnoho lidi
navic sdili obsah bez kontroly
zdrojt. To mlze vést k Sirent
dezinformaci, které ovliviuji
nazory spolecnosti napriklad

v oblasti politiky, zdravi

nebo mezilidskych vztahtl.
Velky vliv maji také influenceri
a verejné znamé osobnosti. Lidé
Casto sleduji jejich Zivotni styl,
nazory i doporuceni. Pokud
oblibeny influencer propaguje
urcity produkt, nazor

nebo zivotni postoj, jeho
sledujici mohou mit tendenci mu
véfit vice nez odbornikim.
Socialni sité tak méni to, co si
myslime a jak se chovame.

Na druhou stranu mohou
spojovat lidi, $ifit dilezité
informace a upozornovat

na spolecenské problémy. Zalezi
vsSak na tom, jak socialni sité
pouzivame a zda dokazeme
kriticky premyslet nad tim, co
vidime.

Je proto dileZité ovérovat
informace, sledovat vice zdroju
a uvédomovat si, Ze obsah

na socialnich sitich neni vzdy
objektivni.

Max Smejkal a AI

nebo hrozba?

stroje a programy, které
vykonavaji praci rychleji

a levnéji, coZ mize vést

k nezameéstnanosti.

Etické a bezpecCnostni otazky -
Al miZe byt zneuzita

k dezinformacim, sledovani lidi
nebo vytvareni autonomnich
zbrani. Miize predstavovat
hrozbu pro soukromi

i bezpecnost.

Zavislost a ztrata kontroly -
Prili$n4 dtvéra v Al mize vést
k tomu, Ze lidé prestanou
kriticky myslet. Pokud algoritmy
selzou nebo budou chybné
naprogramovany, muze to mit
vazné dusledky.

Uméld inteligence sama o sobé
neni ani ,dobra”“, ani ,Spatna”“.
Zalezi na tom, jak ji lidé
pouzivaji.

Markéta Vecerkova a Al
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Agresivita mezi détmi a mladymi lidmi

Rostouci agresivita mezi détmi
a mladymi lidmi je komplexni
problém zplisobeny zejména
zhorsenym dusevnim zdravim
(deprese, uzkosti), vlivem

Den Zeme

Ackoli Den Zemé pripadé az
na 22. duben, zZéci 2. stupné
vyrazili do prirody uz na aprila
a vydali se prozkoumat, kolik
odpadu vyprodukuji obyvatelé
Nového Jicina a prilehlych obci.
Jednim z cilti byla COV

v Senové u Nového Ji¢ina, kde
jsme sledovali proces cisténi
odpadnich vod a jejich
zbavovani organickych

i anorganickych necistot.
Pripomnéli si také, co

do odpadu nepatri, presto se
tam Casto vyskytuje - zbytky
jidla, damské hygienické

potreby, tuky a oleje a vatové

tycinky. Po navstéve jsme si
jesté vysli na cerstvy vzduch
a vyslapali k hotelu Salas,

Devataci u soudu

foto: Hana Smidova

foto: https://sancedetem.cz/

prostiedi a nartstem
kybersikany . Pricinou je také
frustrace, vzory v chovani
spolecnosti, nizka frustracni
tolerance a ADHD. Nasili se

abychom si po Gternim desti
odnesli kus té zeme také

na botéch, ale abychom stravili
spoleCny cas i jinak nez

na telefonech.

Dalsim cilem byla stéle se
zvétsujici sklddku v Zivoticich
u Nového Jic¢ina. Zde jsme se
dozvédéli o moznostech dalsiho
vyuziti recyklovatelnych
materialti i o celé cesté odpadu.
A za spravny odhad vahy celé
tridy i s ucitelkou nélezela peékna
cena - cyklisticka helma.

Hana Smidova

Ve ctvrtek 16.4. se nas 9. rocnik
vydal na zajimavou exkurzi

na okresni soud v Novém Jiciné
Zéci méli jedineénou piilezitost
nahlédnout do prostredi, které
vétSina z nas zna jen z filma.
Prosli si jednaci sin, vidéli misto

hranice, nedostatek empatie,
pocit odmitnuti nebo naopak
prilisna ochrana (“helikoptérovi
rodice”).

5) Frustrace a ADHD -
neschopnost dosadhnout cilt
nebo poruchy pozornosti

a chovani (ADHD) vedou

k explozivnim projeviim.

projevuje fyzickymi ttoky
i Sikanou.

Hlavnich pfi¢in nértstu
agresivity je hned nékolik:

1) Zhorsené dusevni zdravi -
vyzkumy ukazuji, ze az 40 %
zéku devatych trid vykazuje
znamky stredné tézké az tézké
deprese a 30 % uzkosti.
Psychicka nepohoda se Casto Artur Klovanych

meéni v agresivni chovani. Zdroj:

2) Vliv socidlnich siti https://sancedetem.cz/projevy
a technologif - narast -agresivity-u-predskolaku-moz
kybersikany, dostupnost ne-priciny-moznosti-reseni
nasilného obsahu a virtualni

realita snizuji zabrany a citlivost

vici nésili.

3) Spolecenska atmosféra - deéti

zrcadli napéti ve spolecnosti,

vzrustajici agresivitu

v komunikaci a neschopnost

resit konflikty konstruktivneé.

4) Vychova a vztahy - chybéjici

Slavnost stramberskych usi

skékaci hrad, kouzelnd ulicka
na téma pizza a legenda

o Stramberskych usich. Byly
taky tri fotokoutky - jeden

s veleuchem, jeden na téma
pizza, jeden na téma legenda

o Stramberskych usich. Zahrala
cimbalova muzika Radegast,
odpoledne Michal David revival
a v podvecer ABBA.

Akce se konala v centru meésta,
které je proslulé svymi
pernikovymi usi a historickou
architekturou zvanou ,Moravsky
Betlém”. V okoli 1ze navstivit
zficeninu hradu Strqmberské
Soucésti programu byl Triba nebo jeskyni Sipka.

i workshop pro verejnost ,,upe¢ Jachym Chalupa

si své ucho*, probéhly tvorivé Zdroj:

dilny, pro déti byl k dispozici https://www.kudyznudy.cz/

foto: https://cs.wikipedia.org/

25. dubna se ve Stramberku
konal 15. roc¢nik Slavnosti
Stramberskych usi. Probéhl
pokus o vytvoreni nejvétsiho
stramberského ucha na svéte
a jedné z nejveétsich pizz

v Evropé.

byl i rozhovor s utajovanou
svédkyni s hlasovym filtrem
Smoulinky.
Nechybeélo ani povidani
o ruznych profesich, které se
na soudu uplatiuji - od soudct
v taldrech az po dalsi pracovniky
zajistujici chod celé instituce.
Zajimavosti byly i bezpec¢nostni
prvky, jako jsou kamery a ram
u vstupu.
A kdo by to byl rekl - setkani
s ,medveédem” (jak se prezdiva
foto: Hana Smidova  poutfim pouzivanym
pri eskortovani vézii)
vykouzlilo nejeden usmev.
pro svédky i obzalované
a dozvédeéli se, jak probiha
soudni rizeni. Velky zajem
vzbudila také ukézka pout
a navstéva cely, kde si mohli
predstavit, jaké to je ocitnout se
na druhé strané zakona. Vtipny

Hana Kusa
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